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INFORME DE ABORDAJE DEL TERRITORIO DE LOS EQUIPOS BASICOS DE SALUD
#3. MES DE ABRIL DEL 2025.

Municipio: SOACHA

BARRIO: CONJUNTO RESIDENCIAL TORRENTES II
TERRITORIO: COMUNA 1 TORRENTES II

MICRO TERRITORIO: 1

INTEGRANTES DEL EBS #03
NOMBRE PERFIL
VIVIANA GIRALDO BOTERO PROMOTOR DE SALUD

DORIS MARTINEZ MARTINEZ AUXILIAR DE ENFERMERIA
ANDREA VIVIANA GOMEZ MOLINA AUXILIAR DE ENFERMERIA
DORA LILIANA MOLANO COY AUXILIAR DE ENFERMERIA

SANDRA VALENZUELA ENFERMERO

KELLY MAYERLY GARAVITO PSICOLOGO

LINA GUTIERRES ODONTOLOGA

IMAGEN DEL TERRITORIO:




EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO

____REGIONDESALUD
SOACHA
E.S.E. HOSPITAL -
DATOS DEL ABORDAJE TERRITORIO ASIGNADO
FECHA DE APERTURA: 09/04/2025
FECHA DE INICIO: 10/04/2025
FECHA DE TERMINACION Y CIERRE DE TERRITORIO 30/04/2025
MEDIOS Y HERRAMIENTAS COMUNICATIVAS CARTA DE PRESENTACION
DIRECCION DE INICIO: TORRENTES ETAPA Il Calle 10 #
15-32 TORRE 1
DIRECCION FINAL: TORRENTES ETAPA Il Calle 10 #
15-32 TORRE 14
CANTIDAD DE VIVIENDAS EN EL TERRITORIO 336
CANTIDAD DE VIVIENDAS EN EL TERRITORIO EFECTIVAS: 188
CANTIDAD DE VIVIENDAS EN EL TERRITORIO FALLIDAS 117+31
CANTIDAD DE FAMILIAS CARACTERIZADAS: 200
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p REGION DE SALUD

SOACHA
E.S.E. HOSPITAL

AVANCES REALIZADOS (Describa las acciones conjuntas que se han logrado)

» Reconocimiento del terreno y reapertura del conjunto TORRENTES ETAPA Il Calle 10 #
15-32

> Serealiza articulacion con el administrador del conjunto TORRENTES ETAPA Il Calle 10
# 15-32 se entrega carta de presentacion.

v" Desarrollar acciones integrales de promocién de la salud y prevencidn de la enfermedad,
orientadas a todos los ciclos de vida (infancia, adolescencia, adultez y vejez), garantizando el
derecho a la salud en el ambito territorial y comunitario.

v Identificar e intervenir riesgos colectivos e individuales en salud, a través de visitas, encuestas
comunitarias, tamizajes, diagndsticos participativos y vigilancia epidemioldgica, respondiendo a las
caracteristicas especificas del conjunto residencial.

v' Asegurar laimplementacién de las Rutas Integrales de Atencién en Salud (RIAS), adaptadas a la
poblacidn residente, incluyendo gestantes, personas con enfermedades croénicas, salud mental,
violencia, VIH, etc., asegurando continuidad y pertinencia del cuidado.

v Fortalecer la articulacidn con redes de servicios de salud y proteccidn social, garantizando el acceso
oportuno, la referencia y contrarreferencia efectiva, y la vinculacidn a programas estatales segln
vulnerabilidades detectadas.

v" Promover el empoderamiento y la participacion social y comunitaria, fomentando la
corresponsabilidad de los residentes en el cuidado de la salud, y fortaleciendo los liderazgos
comunitarios y las redes sociales de apoyo.

v" Garantizar un enfoque diferencial e intersectorial en la atencién, reconociendo las particularidades
de grupos étnicos, poblacién LGBTIQ+, personas con discapacidad, victimas del conflicto armado, y
personas en situacion de vulnerabilidad social.

v"Implementar acciones educativas y de autocuidado, mediante, visitas domiciliarias y acciones
colectivas sobre temas como salud sexual y reproductiva, salud ambiental, alimentacion saludable,
actividad fisica, salud mental y prevencién del consumo de sustancias psicoactivas.

v" Realizar seguimiento continuo a personas con condiciones crénicas o especiales, mediante la
atencidn individual, familiar y comunitaria, fortaleciendo el cuidado en el hogar y el seguimiento de
casos priorizados.

PLANES DE CUIDADO REALIZADOS:

> ENFERMERIA:

v" En la poblacién del conjunto residencial TORRENTES Il se Brindo valoracién
integral a las personas, familias del entorno, mediante acciones de promocién
de la salud, prevencion de la enfermedad, atencion directa, educacién en salud
y gestion del riesgo, con enfoque territorial, diferencial, familiar garantizando la
continuidad del cuidado y fortaleciendo la participacién comunitaria con
implementaron actividades educativas y de sensibilizacién sobre temas clave
como la prevencién de enfermedades crénicas, el cuidado de la salud materna e
infantil, laimportancia de la vacunacion, y los habitos saludables. Esto contribuyd
a aumentar la conciencia en la comunidad sobre la importancia de la prevencion
y el autocuidado, promoviendo una actitud mas proactiva hacia la salud.
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> PSICOLOGIA:

PSICOLOGIA

B PSICOLOGIA

CANALIZADAS

EFECTIVAS

v" Se muestra el 98% de las atenciones poblacién conjunto residencial TORRENTES
Il quienes recibieron informacién valiosa sobre enfermedades en salud mental,
Desde el area de psicologia, contribuyendo a la mejora de la salud mental de la
poblacién, mediante la identificacion, abordaje y acompafiamiento de factores
de riesgo psicosocial y trastornos mentales, asi como la promocién del bienestar
emocional en el entorno familiar.

> ODONTOLOGIA:

ODONTOLOGA

= Aumento ™ Disminucién ™ Total
100
80

60

20

CANALIZADAS EFECTIVAS

v" Realizar diagndstico comunitario en salud bucal, identificando necesidades,
riesgos y barreras de acceso en la poblacidn el conjunto residencial TORRENTES
Il

v" Promover habitos saludables de higiene oral, alimentacién adecuada y autocuidado, especialmente
en nifios, adolescentes, gestantes y adultos mayores en la poblacion el conjunto residencial
TORRENTES Il
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LOGROS:

Se identifico los riesgos en salud individual, familiar, mediante caracterizacion tamizajes, en el
domicilio, y contacto directo con la comunidad.

2. Seoriento en las diferentes barreras de acceso al sistema de salud, logrando que mas personas
accedan a servicios de manera oportuna, especialmente poblacién vulnerable.

3. Sefortalecio del autocuidado y corresponsabilidad, a través de acciones educativas, asesorias y
acompafiamiento por parte del EBS# 3

4. Selogro el aumento de la adherencia a tratamientos médicos, especialmente en condiciones
cronicas como hipertensién, diabetes y salud mental.

5. Mejoro la continuidad del cuidado, con seguimiento personalizado de personas priorizadas
(gestantes, adultos mayores, poblacién LGBTIQ+, victimas, etc.).

6. Articulacion efectiva entre sector salud y otros sectores (educacidn, proteccién social, justicia, entre
otros), generando rutas integrales de atencion.

7. Fortalecimiento del enfoque diferencial e inclusivo, atendiendo de manera respetuosa a
poblaciones con identidad diversa, discapacidad, etnias o situacidn de vulnerabilidad.

PENDIENTES:
v" Enel MCT-01 TORRENTES Il quedan usuarios pendientes caracterizar, quienes no se encontraban en

casay quienes no permitieron la intervencion por parte de EBS#3 para brindarles la atencion del EBS

En el cierre de este territorio: CONCLUCIONES
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Caracterizacién del territorio realizada con enfoque integral, permitiendo identificar los
determinantes sociales, principales riesgos en salud y grupos poblacionales vulnerables.
Fortalecimiento de la relacion entre el sistema de salud y la comunidad, evidenciado por una mayor
participacion, confianza y vinculacién a servicios de salud por parte de la poblacién.

Acceso efectivo garantizado a las Rutas Integrales de Atencidn en Salud (RIAS), especialmente para
gestantes, nifios, adultos mayores, personas con enfermedades crdnicas y usuarios con necesidades
especiales.

Incremento en el conocimiento y practicas de autocuidado, con educacién de habitos de vida
saludable adherencia a tratamientos y citas médicas.

Necesidad de continuidad del acompafiamiento territorial, ya que los procesos de transformacion
en salud requieren presencia sostenida, fortalecimiento de redes locales y seguimiento a planes de
accion comunitaria y familiar.
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REGISTRO FOTOGRAFICO DEL ABORDAJE EN TERRITORIO
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ESPACIO PARA ACTAS DE GESTION, OFICIOS O ACUERDOS

‘ O -
“oncna
NFORME DE ENFERMERIA SEGUN RESOLUCION 3260 DE 2018
Fugar de intervencién: Vi pibica parque Soacha
ERVENCI Fecha de interve 2/05/2025
T ERISCIOLIARIA ERSSYHOSIITAL Eetioo mieremente, EB4 43 - jefesionales de enfemeri, medicina, psicologia, auxiliar de enfermeria.
INOMBRE DE LA REUNION [MARIO GAYTAN SOCAHA Dia MES Allo £
Lugar: Parque Principal de Soacha (cerca de JDENTIFICACION DE LA PERSONA
la estatua de Luis Carlos Galan)
*  Nombre legal: José Luis Grajales
Le |EBS3-MEDICO GENERAL PSICOLOGIA, 2 0 2025 « Nombre auto percibido: Estefania Grajales
 AUXILIAR DE 3 +  Documento de identidad: C.C. No. 16.376.753
GESTORES- + Edad: 41 afios
+ Identidad de género: Mujer transgéne
OBJETIVO: Identificar de manera integral las condiciones de salud meco | 500 ["neacTa *  Teléfono de contacto: 314 458 aovs
fisica, mental y social de la usuaria Estefania Grajales, en contexto L) «  Condicion social: Activista LGBTIQ+, defensora de derechos animales.
e vuinerabiidad, con el fin e intervenir de foma oportuna y ceme | 119 [ 001
aticuada, MOTIVO DE INTERVENCION Y CONTEXTO
l1a atencion a lesiones fisicas y emocionales, la prevencion de
iesgos asociados (suicido, s, dum\nuoﬂ), Y, vicuiasén o o
ental. manitestacién pacifica a la cual ella refiere “acto de protesta frente a una peuecwon politica, la Muwon ad
ORDEN DD |1 CARACTERIZACION | 2. INTERVENCION social y la falta de
|lEDMCAC|ON |‘. Pm.nmvmmmemodehmytmmmmmamummm:m-mumsn,am
isible, iiza la ion por parte de técs il i
sociados a la salud fisica y emocional de la usuaria y se deriva para la intervencion de equipo multidiscipinario.
VALORACION POR CURSO DE VIDA - CICLO ADULTEZ
FECHADE | CUMPLE
ACTIVIDAD RESPONSABLE
CIERRE ST Situacion de salud
C20572025 X
1. CARACTERIZACION POR PARTE DE LA ANDREA VIVIANA- Wsuaria orientada en las tres esferas (en persona, tiempo y lugar), con adecuado contacto visual, lenguaje claro
AUXILIAR DE ENFERMERIA, ASI ‘GOMEZ MOLINA foherente, Estefania refiere VIH positivo en tratamiento con Emtricitabina y Tenofovir, sin adherencia actual hacel
O LANECESIDAD EN AL O dias no toma los medicamentos, antecedente DX cancer de piel en manejo activo y control por especialistd
Lt Litmo hace 6 meses, con cirugia realizada hace un aio donde practican recesion de piel en gliteo izquierdo. Er|
e e - bimamento @co no haber ingeido s en tre s, o i hieigaen 8 que  encuerire. quen
51202 bignos de deshidratacion leve, con glucometria g/di, descendiendo a 94 mg/di tras administracior|
2 O C ITERVENCION PO PAITELE | JAVIESMEA bral de electroltos. Signos vitales estables: TA 105/77 mmHg, FC 76 lpm, sna, 96%. Examen fisico: abdomer|
plando, murmullo vesicular conservado, perimetro abdominal 84 cm, peso 69 kg, talla 174 cm, extremidades(
SANDRA 020512025 X pormales no edemas, refiere no cirugias estéticas, no usuaria de biopolimeros, no usuaria de esteroides nif
VALENZUELA
ENFERMERIA
Sewmnwnmmﬂmdewmumenmnymm, que se indica manejo con protector solar,
KELLY MAYERLY | 02/05/2025 X pdemés reciente en pr
4. VALORACION E INTERVENCION POR PARTEDE | GARAVITO nommue con pricica de cutting (autdlesin). Al ser eonumu Ia usuaria niega ideacion suicida, y refiere que
PSICOLOGIA MARTINEZ P corte. muerte.
VIVIANA 0270572025 X Antecedentes y hibitos
5. PROMOTORES DE SALUD GIRALDO
DORIS x i " 4 s
[ Uik okars e Ia adoles on Cali s ciudad natal debico af
. i 10 cigarrilos diarios.
C: isos cumplidos / Total C ‘adquiridos) * 100 100% «  Ultimo control odontolgico hace un afio.
* Practica el politeismo.
*  No recibe apoyo econdmico del estado.
+  Se desempedia en actividades sexuales pagadas.
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Se reaiiza prueba: Observaciin:

| lEmbarazo  Fecha de realizacién de la prueba: Lote:
Fecha de Vencimiento: Invima:
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800006850
+ domingo, 0% mayo 2025
PLAN DE MANEJO EXTERNO SERV[CIOS
ADULTEZ - DE 29 ANOS A £9 ANOS
N Histora Clinka: 16576753 ¥ Folio: 4 Fobo Asocado:
DATOSPERSONALES
Nombre Pacieate:  JOSE LUTS GRAJALES ALVAREZ Identifkacion: 16376753 Sexs: Mascuino
Fecha Nacimiento:  14%brmo 1984 Edad Actual: 41 ASos/2Meses /18Diss  Estado il Seltero
Direccidn: TRASNVERSALSBESTE#628 Teono: 3144585076
Procedescia:  SOACHA Ocupacién:  PERSONAS QUE NO EANDECLARADO
OCUPACION
'DATOS DE AFILIACION
Eattad: EQUIPOS BASICOS EN SALUD Rigmen:  Repmen Swpifcado
PanBesebcios:  EQUIPOS BASICOS EN SALUD Nive-Estrate: NIVEL 1
'DATOS DEL INGRESO
: Tetdono Resp:
Direccién Resp:- Nlsgres: ST Fecha: 205205 10732pm
Tinalidad Consalta: Viioracion imtegal par_a_promocion,y_mamsenimiesto  Cansa Exterma; Prococies y_smaeniieno_Ge

e 3
fovies

T e T T =3 |
|Observacione: |
= T e T o ]
AUTOMATIZADO
T AT S T T |
|Observaciones |
e TR T = |
|Observaciones |
i TOTHDS T =y 1
|Obervaciones |
T or ORDR T T |
|Observaciones |
i T T 1
[ oS TR T AT T == |
|Observaciones |
Nombre reporte : HORPReporteDBase gm0 a5y

LICENCIADO A: [EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO REGION DE SALUD SOACHA] NIT [800006850-3]

EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO REGION DE SALUD
SOACHA

800006850

Fechs Acal 1 domingo, 04 mayo 2025
PLAN DE MANEJO EXTERNO SERVICIOS
ADULTEZ - DE 29 ANOS A 59 ANOS

a: 16376753 N Falio: 4 Folio Asociado:

DATOS PERSONALES

Nombre Paciente:  JOSE LUTS GRAJALES ALVAREZ Identificacion: 16376753 Sexo: Masculizo

Fecha Nacimiento:  14%¢breo1984 Edad Actual: 41 AS0s/2Meses /18Dias  Estado Civik:  Soltaro

Direcciéa: TRASNVERSAL $BESTE #6238 Tefoso: 314585076

Procedencia: SOACHA Ocopacién:  PERSONAS QUE NO HAN DECLARADO
OCUPACION

DATOS DE AFILIACION

Entidad: EQUIPOS BASICOS EN SALUD Riginen:  Regimen Sizplificado

Plan Beneicios:  EQUIPOS BASICOS EN SALUD Nivd-Estrato: NIVEL 1

DATOS DEL INGRESO

Responzable: ‘Teléfono Resp:

Direccién Resp: Nlsgeo:  S173  Fecha: 2052025 10732p.m.

Finalidad Consalta: Valeracion,_megral para s promocion, y_mamenimiento  Cansa Externa: Prococion,y_mastenimiento_de s sahud_nt

FADO DE G

A3 DE MU DE
SIBATE

[copico

Wm X MARUALO T Tz

SEMIAUTOMATIZADA O AUTOMATIZADA

FozTe
DICES ER TR OLTARADS LEUC OCRAVA BECUENTO OF mqvn.\s o
PAQUETARIS T MORFOLOGIA ELECTRGHICA S EISTOGRAMA)

Total Ttems: 7
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800006850
3099 ce. 2008,
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I PACENTE JOHELUS CMANIS A DOCUMENTO [ STORA 16376753
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oo
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Darn a1
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Ol Trstamiontcs 0 Vie Adminntrmcin: Gt
S — Codign Cum: 08AX12

camon %
et v 2T SR

RESUMEN DE LA HISTORIA CLINICA Y JUSTIFICACION DE USO.

i
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PO3IBLES EFECTOS ADVERZO3 QUE 3E DERIVEN DEL U3O DE E3TE MEDICAMENTO
[Exvute damgeo rursrmarte pare e e  bn ek s s
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e
[ MEDKCAMENTOS INCLUIDOS EX EL POS DEL MISMO GRUPO TERAPEUTICO (MOMOLOGOS)
| il 1
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[ 1

IDENTIFICACION DEL MEDICO TRATANTE [
4674540 - MESAS CAVIA FRANCISCO JAVER

CC. gt Madkcn. 4574580

NEDICIA GENERAL

LICENCIATO A: [EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO REGION DF SALUD SOACHA AT [800006850.3}
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[ ARTOGRAFiA SOCIAL
Municipio: Soacha
TERRITORIO: .14
MICRO TERRITORIO: MT-1

BARRIO: Counto Residencal Trrestes Eip 2
£8S3

IMAGEN DEL TERRITORIO
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INFORME DE CARTOGRAFIA

NUMIRODE VIVIENDAS 14
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